Radyolerapi kanserii hicrelern
bityamesini, qogimasin ve komsu
dokulara yayimasin: engellemek
‘amaci fle kanserfi hucrelere yaksek
eneril 15m uygulanmesidr.

HASTANESI

Radyolerapi bazen kermolerapi e
beraber, bazi hastalarda cerrahi
‘miidahale oncesi timoru kiulmek
igin, ba haslalarda se cerahiden
sonva kalan kanses hicrekeini
‘gogalmadan yok etmek igin kulanilr
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Radyoterapi Nedir? Tedavi Siireci iSTANBULONKOLO]i

Radyoterapi kansert hiicrelerin biyamesini, gogalmasini Al it 2 L R e R HASTANES]

ve komsu dokulara yaylmasin engellemek amaci e ‘genelike birkag hafta suresine ve hatada 5 gan Olast Yan Etkiler

Kansert hucrelere yiksek eneri isn uygulanmasidir verleceki. Hekimnize fedavinin ne kadar surecegin .
sorablsiniz

Rocyoterapihazen kemoerai e beraber,baz hastl Bu yan efklr genelile gok siddeti defidi v tedaviden
rapi bazen kemolerapi e beraber, bazi hastalarda "

cerrahi midahale nces tamord kiglitmek iin, bazi “Tedavi sinesince hekimler tarafindan en az haltada bir ko2 [ M Akt
hastalarda se cerratiden sonra kalan kanser hicreerini [ G Ste e T avemeporpe e  stahsiziik olabilr. Bu nedenle mamkin oldugunca iyt

‘Gogalmadan yok etmek igin kullanilr. degerlendiriecektir. Bu muayeneler, sizin ve aileniz icin dilenmeniz ve iyi beslenmeniz gerekid. Diger yan et
hekminize soru sorma firsats yaratrr. Bu stre dsida vicudun gin alan bolgesine gore degisir. Gordgunuz ya
Tedavi Ekibi helaminizi gomme isteginiz telakerlere bidirebirsinz:

‘once tedavi ediebiimesi agisindan oldukga onem

Tedavi ekibi kanser uzman doklorianniz (medikal ve
radyasyon onkolou), radyasyon fizkis, radyoterapi
teknikeri ve sizden olusmakiadir. Ekibin en onemii ayesi
oldugunzu atfen unutmayn. Hastaginiz ve tedaviniz
konusunda soru somakian kaginmaymniz. Tam ekip
iayeleri bu sireci sizin igin kolaylastrmak igin elerinden
‘geleni yapmaya, size ve ailnize destek olmaya hazrdirr. |

tagimaktadir.

Takip

‘Tedaviniz tamamlandikian sonra hastaliginizdaki
iyilesmenin ve genel durumunuzun degerlendirimesi
amacryla beliri araliidaria hekiminiz tarafindan kontrole:
aginlacaksiniz Kendinizi iyi hissediyor olsaniz dahi bu
kontrol randevularina 6zenle uymaniz, tedaviniz

agismdan mutiaka gerekic.

Tedavi

Tedavi a3t vermeyer: birislemir. Ancak tedavi masasinda
hareketsiz durmaniz gerekmekledir, Tedai cihaz! tumore

Hastaligin (zelligine Gdre Uygulanacak
Islemler
Tedavi uygulanacak alanda cilt izerinde ozel bazi

kalemlerle isereter GizieceKir. Lufen tedavi suresince bu
cizgiert ykamayn ve sindii akdirde mutaka tedavi

g defisik agilardan radyasyon verebiimek ign gevrenizde

Radyoterapi Sirasinda Neler Yiyebilirim
Diyelinizin dengels ve dizzenli olmas| hastaliginizin seyn
agisindan onemlidir. Bu konuda merkezimizde bulunan
diyetisyenlerimizden destek alabilic, diyetisyenimizle beraber

Randevular

Randevu saatinize 6zen gostermeniz tedavi plantama
‘agamalarinin aksamadan lerlemesi igin onemiidir. Kimi
zaman beklenmedik durumlar tedavinizin
planianmasinda bir takim aksakliklara neden olabilir.
Bunlarin hepsi tedavi ekibinin bilgisi ve kontrold
‘dahilinde olup, tedavinizin seyrini deistirmeyeceklir.
Anlayisiniz igin tegekkir ederiz.



