SERVIKS _
(RAHIM AGZI)
KANSERi NEDIR?

Serviksteki hiicreler anormallesip
kontrolsiiz bir sekilde biiylimeye
basladiginda serviks kanseri
olusmaktadir.

Serviks kanseri 6nlenebilir bir
hastaliktir. Pap-Smear testiyle tarama
sayesinde erken tani ve etkin bir
tedavi mimkindir.

Diinya dlgeginde 45 yas alti
kadinlarda en sik gorillen 2. kanser
tiirli, meme ve akciger kanserinden
sonra kanserden 6liimlerin 6nde
gelen 3. nedenidir. Diinya ¢apinda 2
dakikada bir, bir kadin serviks
kanserinden 6imektedir. Tarama
programilari, serviks kanserinin
azalmasinda dnemli bir etkiye sahip
olmasina rajmen hala kadinlar
serviks kanseri nedeniyle 6imektedir.
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Bagarimiz Sagliginiz...
Serviks (Rahim Agz) Kanseri:

Oncii lezyonlarin tespiti ile Onlenebilir,

Erken tani ile tedavi edilebilir bir hastaliktir.

Anormal kanama ve kanli, kokulu, kagintisiz akintiniz
varsa hemen doktorunuza bagvurun

Serviks kanserinde onci lezyonlar siklikla 20-30
yaglaninda gorilir.

Serviks kanseri ise dncli lezyonlardan uzun br latent
periyod sonrasi garlilir. Serviks kanseri gérillme yas
ortalamasi 40’ dir.

Risk Faktorleri

» Human Papilloma Viris (HPV)

Serviks kanseri oncli lezyonlarinda ve serviks
kanserlerinde en 6nemli risk faktoriidir. Tim serviks
kanseri éncl lezyonlarinda %80  serviks
kanserlerinde %97 oraninda HPV mevcuttur.

» Cinsel yolla bulagan diger hastaliklan gegirmis
olmak

w Sigara tiketmek

Belirtiler

» Oncii lezyonlarda belirgin bir Klinik bulgu olmaz.
Serviks kanserinde ise anormal kanama ve kanli,
kokulu, kagintisiz akinti sik gérilir. Hastaligin
ilerlemesine bagh olarak kasik agnsi, kilo kayb,
kansizlik (anemi) ortaya gikar.

Tam

= Smear
= Kolposkopi

® Biyopsi
= Radyolojik inceleme

Hastaligin yayilimini degerendirmek amaciyla

akciger grafisi, intravendz pyelografi, tomografi,
MR, PET kullanilabilr

Serviks Kanseri Nasd Onlenebilir?

Serviks kanserinde %97 oraninda HPV' ye rastianmistir.
HPV, serviks kanserinin esas sebebl olarak
goriimektedir. Aslama fle rahim afjzi kanserinin ok
énemli bir kismi engelienebilir. Bu nedenle dokforunuza
bagvurarak agilamanizi yaptrmaniz ok Gnemiidir.

Serviks Kanserinde Tarama
Neden Onemlidir?

Tarama yontemieri fle senviks kanser nienebil, erken
tan lletedavi edilebil bir hastalik olmustur, Tarama testier
le servis (rmhim adz) kanse Olimoill kanseder
siralamasinda bagiardaki yenni kaybetmistr. Gelismekte

ofan (lkelerde en sik gorllen ikinc kanserken, geligmis
{lkelerde en sik gorilen 5 - 6. Kanserdir.
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Serviks Kanserinde Tarama
Nasil Yapilir?

Serviks kanserinde tarama Smear testi ile yapilir.

Agnsiz ve kisa sireli bir uygulamadir. Muayene
sirasinda hekim kiigiik bir firca ya da alet vasitasi ile
rahim agzindan siirinti émegdi alir. Bu hiicreler
laboratuvara génderilir ve anormal hiicreler
yoniinden patolog tarafindan incelenir. Bdylece
anormal hiicreler erken evrede saptanir ve kansere
doniismeden tedavi edimeleri saglanir. Kanser
olustuktan sonra bu tedavi daha zorlu ve maliyetlidir.

Kimlerde Tarama Yapiimahdr?

20 - 65 yag arasindaki bitiin kadinlar bu taramay!
yaptirmalidir. Baglangigta bu iglem yilda bir kez
yapilir, ancak iki kez st (ste nomnal sonuglanan
Smear testiniz varsa tarama arali§i daha
seyreklegerek iki yilda bir olabilir. Diizenli uygulanan
Smear testi kanserden en iyi korunma yéntemidir.
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